CURRICULUM VITAE

Apellidos: PACHECO GARCIA, Nombre: BEATRIZ
N° Colegiada: AO-10751
Teléfonos: 608.94.27.43

E-mail: b.pacheco.garcia@gmail.com

Web: www.beatrizpacheco.com

TITULACIONES

Licenciada en Psicologia Facultad de Psicologia Promocién
(Itinerario curricular completo de Psicologia Clinica) ~Universidad de Malaga 2003 — 2008
Master enTratamientos Psicologicos y de la
Salud Facultad de Psicologia Promocién
(Titulo oficial de postgrado). Universidad de Méalaga 2008 - 2009
Habilita la practica clinica
Master Universitario en Psicologia de la salud Facultad de Psicologia Promocion
(T|’tu|o oficial de postgrado) Universidad de Mélaga 2010 - 2011
Habilita la practica investigadora
Asociacion EMDR Nivel I:
Terapeuta acreditada en EMDR Espana. Marzo 2012
(Eye Movement Desensitization and Reprocessing). Madrid Nivel I1:
Miembro de la Asociacién EMDR Espafia. Noviembre 2012
Madrid
Universidad de Junio- Diciembre
Experto Universitario en Trastorno Bipolar Barcelona 2015
Registrada en Centro
PSICOLOGA SANITARIA, sanitario con NIGA: Junio 2014

Segun Regulacién De Real Decreto 640/2014 36681y NICA: 32834

Publicado en el BOE (14/08/2014).

CONOCIMIENTOS LINGUISTICOS CON TITULACION ACREDITATIVA

DENOMINACION ANO ENTIDAD

First Certificate in English 2000 Universidad de Cambridge
(FCE) Reino Unido

Certificate Advanced in English 2008 Universidad de Cambridge

(CAE) Reino Unido



mailto:b.pacheco.garcia@gmail.com
http://www.beatrizpacheco.com/

FORMACION ACREDITADA: TALLERES, CURSOS, JORNADAS Y
CONGRESOS

2° Congreso Internacional de Actividad fisico — deportiva
para Mayores: "Un estilo de vida'

Ayuntamiento y Diputacién de Malaga.
Junta de Andalucia.
Marzo de 2007.

Curso avanzado de Inteligencia Emocional

Universidad de Méalaga. Noviembre-Diciembre
2003

Curso de intervencidn psicosocial en adicciones:
alcoholismo

Comision de titulos propios UMA y Fundacion
Fulgencio Benitez. Noviembre-Enero 2007

Foro nacional de prevencién de drogas entre jovenes

Diputacion de Méalaga — Juventud y Deportes.
Febrero de 2006

Asistencia a la jornadas anuales de AFENES

XV, XVI XVII: 2012,2013,2014

Asistencia al Taller de Salud Mental,
Sociedad Espafiola de Psiquiatria.

26,27 Noviembre, Sevilla

Taller de personalidad y conflictos en el Dibujo

Animo Centro Integral.
15-16 Julio de 2008

Asistencia anual en Barcelona a los Simposios sobre
TRASTORNOS BIPOLARES organizados por los
Doctores Vieta'y Colom.

Consell Catala de la Formacié Médica
continuada del Sistema Nacional de Salud.
SIMPOSIO X, X1, XII, XII, XIV, XV, XVI:
Enero 2009-2010,2011,2012,2013,2014, 2015

Asistencia a las | Jornadas de Trastorno Bipolar en Malaga

Asociaciacion BAO. Octubre 2008

Asistencia a las |1 Jornadas de Trastorno Bipolar en
Malaga

Asociacion BAO.
Febrero 2009

111 Jornadas Contextos. ""Analisis de conducta actual®*

Universidad de Malaga y Junta de Andalucia.
20-21 Marzo de 2009

Actualizacién en Tratamientos en Salud Mental

Junta de Andalucia y Centro Asistencial San
Juan de Dios -Malaga- (Comision de docencia e
investigacion).

Abril- Mayo 2009.

11 Simposio de TLP “De la etiopatogenia a la terapia”

CIBERSAM.
25 Marzo de 2011. Barcelona

Formacion completa como terapeuta habilitada para llevar
grupos de deshabituacion tabaquica

Junta de Andalucia. Distrito Sanitario.
Abril-Junio 2009.

Curso de Tratamiento Cognitivo—conductual del Trastorno
Bipolar

Centro de Psicologia
Aaron Beck. Granada. Octubre-Enero de 2010.

Curso de Tratamiento Cognitivo—conductual de los
Trastornos de la Personalidad

Centro de Psicologia
Aaron Beck. Granada. Enero- Marzo de 2010

Asistencia a la Jornada de Psiquiatria Forense

Colegio oficial de abogados. 27 Mayo 2011

"Intervencion en Trastorno Bipolar. Aplicacion de un
programa psicoeducativo®*

Campus virtual edusalud.com. Docentes: Dolores
Mosquera y Ana Cristina Eiriz.
Febrero-Marzo de 2011

Asistencia a la ponencia de Ana Garcia Cano “Abordaje en
el consumo de toxicos en pacientes con Trastorno Bipolar”

Asociacion BAO.
16 Diciembre de 2009

11 Congreso Internacional de Patologia Dual

5-8 Octubre de 2011. Organiza la SEP.Barcelona

Taller de Salud Mental. Fundacién Espafiola de Psiquiatria
y Salud Mental

28-29 Octubre 2011. Sevilla

Charla-coloquio tutelas, curatelas y medidas cautelares

Fundacion tutelar malaguefia.
10 Diciembre de 2012.

11 Jornada sobre Trastorno Bipolar

Fundacion Mundo Bipolar. 12 Diciembre 2012




Madrid

Curso avanzado de Trastornos Disociativos Asociacion espafola de EMDR. Madrid.
Noviembre 2013
Formacion avanzada con *"caja de herramientas' en el uso Asociacion espafiola de EMDR. Madrid.
del EMDR y el modelo PAI en el tratamiento del TEPT Mayo 2014
complejo.
VII JORNADAS TRASTORNO BIPOLAR COMUNIDAD | AVTB (Asoc. Valenciana de Trastorno Bipolar)
VALENCIANA Hospital la Fe
Jornada de abordaje multidisciplinar del abuso sexual | 14 y 15 de Noviembre de 2019.
infantil Area de derechos sociales del Ayto de Malaga.

Curso On Line de Duelo y Pérdida
22 de Mayo de 2020. 4 horas.

Impartido por Manuel Hernandez Pacheco

2 de Mayo de 2020. 4 horas.

Impartido por Manuel Hernandez Pacheco.
Curso On Line de Trastorno Obsesivo Compulsivo,

obsesiones y fobias al impulso

Curso On Line de Trauma y Disociacion 23 de Abril de 2020. 4 horas.
Impartido por Manuel Hernandez Pacheco.
Curso On Line de Neurobiologia y psicopatologia, 11y 16 de Abril. 8 horas.
Vol ly Il. Impartido por Manuel Hernandez Pacheco.

EXPERIENCIA EN PSICOLOGIA CLINICA

Servicio de Atencion Psicoldgica (SAP) o Précticas como terapeuta en formacion del Master Oficial
Universidad de Malaga de Tratamientos Psicol6gicos y de la Salud. Del 1/09 al 3/09
(175 horas)
Centro Asistencial Castilla para la o Practicum de la licenciatura. Cuatro meses en 2007 y 2008.
Tercera Edad. Malaga Calificacion: Matricula de Honor.
Consulta Privada. Mélaga y Valencia. o De Psicologia Clinica y de la Salud. Desde Octubre 2009-
Presencial y Skype. actualidad.
Clece Servicios Integrados. Malaga o Coordinadora del Servicio de Ayuda a Domicilio del
Ayuntamiento de Malaga. Abril de 2010.
Clinica Rincon. o Psicdloga en consultas externas. Febrero 2011- Octubre
Rincén de la Victoria. Mélaga 2011.

o Intervencion psicoldgica con nifios, adolescentes y adultos.




Centro Hospitalario San Juan de Dios.
Malaga

Centro ABB, Mélaga.
Centro especializado en Trastornos de la
Conducta Alimentaria

Asociacion de Bipolares de Andalucia
Oriental (BAO).
Malaga

Asociacion (A.L.A.L.T.P). Valencia.

Voluntariado en el &rea de psicodeficientes 2006/2007
Practicas como terapeuta en formacion del Master en la
unidad UCE-UME (Marzo-Mayo 2009, 175 horas).
Psicologa adjunta en la unidad UCE-UME. Del 13/07/09
al 13/09/09, del 06/07/10 al 06/09/10, del 12/07/11 al
12/09/11. Intervencion en equipo multidisciplinar de Salud
Mental a nivel individual, grupal y familiar.

Terapeuta del grupo de adolescentes, Hospital de dia y
consultas externas. Intervencion individual grupal y
familiar. Desde10/10/2011- 31/10/ 2014. Técnico en
programas de prevencion en TCA (imparticion de charlas
en Institutos con alumnado, orientadores y familias).

Psicoterapeuta desde 2007 hasta la fecha, realizando de
manera continuada.
- Cursos de psicoeducacion pacientes y familiares
- Terapias grupales para pacientes y familiares
- Talleres: Estabilidad Emocional, Autoestima y
Autoconocimiento, Terapia Antitabaquica,
Psicoterapia Integral, prevencion y tratamiento de
gestos autoliticos, deterioro y entrenamiento
cognitivo.

PONENTE EN JORNADAS Y COLABORACIONES EN MEDIOS

DE COMUNICACION (PRENSA Y RADIO)

Ponencia: “Afrontando la realidad del suicidio en el
Trastorno Bipolar”. Centro Asistencial San Juan de Dios
(3/08/09)

Ponente en la 111 Jornada sobre TB “Los picos del alma”.
5/5/2010, Ponente en la 1V Jornada sobre TB “Mens sana in
corpore sano y viceversa” 30/9/2010, Ponente en la 'V Jornada
de TB. “Comorbilidades en el TB, juntos pero no revueltos”.
3/5/2012, Ponente en la VI Jornada sobre TB “Ddnde poder
esperar a que vuelva la calma”. 30/5/2013.

Ponente en las VII Jornadas sobre TB “Formando,
informando y sensibilizando sobre el TB” 21//5/2015
Ponente “Rompiendo el silencio sobre el suicidio en el TB”.
20/6/2011. Ponente “Deteccion de Prédromos” 2012-2013-2014.
Asociacion BAO.

Ruedas de prensa en la Diputacion (divulgacion del TBy
presentacion de las 11l y 1V Jornadas). Abril 2010/ Septiembre
2011

Entrevista de radio de la asociacién de prensa malaguefa
(dentro de los actos de la semana de la salud mental). 7/10/ 2010.
Entrevista en Onda Azul Radio. Programa Esta es tu casa”.
5/10/ 2010 y Entrevista en Onda Azul Radio. 9/3/2011.
Entrevista para La opinion de Méalaga. 2 de Junio de 2013

Psicologa Colaboradora. Enero de 2015- Enero 2016.
Ayuda e Investigacion de los Trastornos de Personalidad




CLINICA RIPALDA o Enero de 2016- Enero 2018
Valencia o Miembro del equipo multidisciplinar en consulta externa.

TRABAJOS PENDIENTES DE PUBLICACION

El aripiprazol mejora los tics fonicos malignos y sintomas asociados en el sindrome de Tourette y
restablece la actividad metabdlica de los circuitos fronto-subcorticales.

Guadalupe Davila, Marcelo L. Berthier, José Boan, Elena Prieto, Javier Arbiz, Antonio Gutiérrez, Rafael Garcia,
Beatriz Pacheco, Luis Villar Salud Jurado-Chacén. Pendiente de publicacion en la SEN.
Trastorno Bipolar infantil en el sindrome de Tourette.

Guadalupe Davila, Marcelo L. Berthier, Beatriz Pacheco, Salud Jurado-Chacon, Natalia Garcia-Casares, Cristina
Green, Rocio Juarez. Pendiente de publicacion en la SEN.




