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CONOCIMIENTOS LINGÜISTICOS CON TITULACIÓN ACREDITATIVA 

 

TITULACIÓNES CENTROS FECHAS 

Licenciada en Psicología 
(Itinerario curricular completo de Psicología Clínica) 

Facultad de Psicología 

Universidad de Málaga 

Promoción 

2003 – 2008 

Máster enTratamientos Psicológicos y de la 

Salud 
(Título oficial de postgrado).  

Habilita la práctica clínica 

 

Facultad de Psicología 

Universidad de Málaga 

 

Promoción 

2008 - 2009 

Máster Universitario en Psicología de la salud 
(Título oficial de postgrado) 

Habilita la práctica investigadora 

Facultad de Psicología 

Universidad de Málaga 

Promoción 

2010 - 2011 

 

Terapeuta acreditada en EMDR 

(Eye Movement Desensitization and Reprocessing).  

Miembro de la Asociación EMDR España. 

Asociación EMDR 

España. 

Madrid 

Nivel I:  

Marzo 2012 

Nivel II: 

Noviembre 2012 

Madrid 

 

Experto Universitario en Trastorno Bipolar 

Universidad de 

Barcelona 

Junio- Diciembre 

2015 

 

PSICÓLOGA SANITARIA.  
Según Regulación De Real Decreto 640/2014  

Publicado en el BOE (14/08/2014). 

Registrada en Centro 

Sanitario con  NICA: 

36681 y NICA: 32834 

 

Junio 2014 

DENOMINACIÓN AÑO ENTIDAD 

First Certificate in English  

(FCE) 

2000 Universidad de Cambridge 

Reino Unido 

Certificate Advanced in English 

(CAE) 

2008 Universidad de Cambridge 

Reino Unido 
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FORMACIÓN ACREDITADA: TALLERES, CURSOS, JORNADAS Y 

CONGRESOS 

DENOMINACIÓN ENTIDAD 

2º Congreso Internacional de Actividad físico – deportiva 

para Mayores: 'Un estilo de vida' 

Ayuntamiento y Diputación de Málaga. 

Junta de Andalucía. 

Marzo de 2007. 

Curso avanzado de Inteligencia Emocional Universidad de Málaga. Noviembre-Diciembre 

2003 

Curso de intervención psicosocial en adicciones: 

alcoholismo 

Comisión de títulos propios UMA y Fundación 

Fulgencio Benítez. Noviembre-Enero 2007 

Foro nacional de prevención de drogas entre jóvenes Diputación de Málaga – Juventud y Deportes. 

Febrero de 2006 

Asistencia a la jornadas anuales de AFENES XV, XVI XVII: 2012,2013,2014 

Asistencia al Taller de Salud Mental, 

Sociedad Española de Psiquiatría. 

26,27 Noviembre, Sevilla 

Taller de personalidad y conflictos en el Dibujo Ánimo Centro Integral. 

15-16 Julio de 2008 

Asistencia anual en Barcelona a los Simposios sobre 

TRASTORNOS BIPOLARES  organizados por los 

Doctores Vieta y Colom. 

 

Consell Catalá de la Formació Médica 

continuada del Sistema Nacional de Salud. 

SIMPOSIO X, XI, XII, XIII, XIV, XV, XVI: 

Enero 2009-2010,2011,2012,2013,2014, 2015 

 

Asistencia a las I Jornadas de Trastorno Bipolar en Málaga Asociaciación BAO. Octubre 2008 

Asistencia a las II Jornadas de Trastorno Bipolar en 

Málaga 

Asociación BAO. 

Febrero 2009 

III Jornadas Contextos. "Análisis de conducta actual" Universidad de Málaga y Junta de Andalucía. 

20-21 Marzo de 2009 

Actualización en Tratamientos en Salud Mental Junta de Andalucía  y Centro Asistencial San 

Juan de Dios -Málaga- (Comisión de docencia e 

investigación). 

Abril- Mayo 2009. 

III Simposio de TLP “De la etiopatogenia a la terapia” CIBERSAM. 

25 Marzo de 2011. Barcelona 

Formación completa como terapeuta habilitada para llevar 

grupos de deshabituación tabáquica 

Junta de Andalucía. Distrito Sanitario. 

Abril-Junio 2009. 

Curso de Tratamiento Cognitivo–conductual del Trastorno 

Bipolar 

Centro de Psicología 

Aaron Beck. Granada. Octubre-Enero de 2010. 

Curso de Tratamiento Cognitivo–conductual de los 

Trastornos de la Personalidad 

Centro de Psicología 

Aaron Beck. Granada. Enero- Marzo de 2010 

Asistencia a la Jornada de Psiquiatría Forense Colegio oficial de abogados. 27 Mayo 2011 

"Intervención en Trastorno Bipolar. Aplicación de un 

programa psicoeducativo" 

Campus virtual edusalud.com. Docentes: Dolores 

Mosquera y Ana Cristina Eiriz. 

Febrero-Marzo de 2011 

Asistencia a la ponencia de Ana García Cano “Abordaje en 

el consumo de tóxicos en pacientes con Trastorno Bipolar” 

Asociación BAO. 

16 Diciembre de 2009 

II Congreso Internacional de Patología Dual 5-8 Octubre de 2011. Organiza la SEP.Barcelona 

Taller de Salud Mental. Fundación Española de Psiquiatría 

y Salud Mental 

28-29 Octubre 2011. Sevilla 

Charla-coloquio tutelas, curatelas y medidas cautelares Fundación tutelar malagueña. 

10 Diciembre de 2012. 

II Jornada sobre Trastorno Bipolar Fundación Mundo Bipolar. 12 Diciembre 2012 



Madrid 

Curso avanzado de Trastornos Disociativos Asociación española de EMDR.  Madrid. 

Noviembre 2013 

Formación avanzada con "caja de herramientas" en el uso 

del EMDR y el modelo PAI en el tratamiento del TEPT 

complejo. 

Asociación española de EMDR. Madrid. 

Mayo 2014 

VII JORNADAS TRASTORNO BIPOLAR COMUNIDAD 

VALENCIANA 

 

AVTB (Asoc. Valenciana de Trastorno Bipolar) 

Hospital la Fe 

 

Jornada de abordaje multidisciplinar del abuso sexual 

infantil 
 

14 y 15 de Noviembre de 2019. 

Área de derechos sociales del Ayto de Málaga. 

 

Curso On Line de Duelo y Pérdida 

 

 

 

22 de Mayo de 2020. 4 horas. 

Impartido por Manuel Hernández Pacheco 

 

 

 

Curso On Line de Trastorno Obsesivo Compulsivo, 

obsesiones y fobias al impulso 

 

2 de Mayo de 2020. 4 horas. 

Impartido por Manuel Hernández Pacheco. 
 

Curso On Line de Trauma y Disociación 

 

23 de Abril de 2020. 4 horas. 

Impartido por Manuel Hernández Pacheco. 

 

Curso On Line de Neurobiología y psicopatología, 

Vol I y II. 

11 y 16 de Abril. 8 horas. 

Impartido por Manuel Hernández Pacheco. 

 

 

 

 

 

EXPERIENCIA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

 

ENTIDAD OCUPACIÓN 

Servicio de Atención Psicológica (SAP) 

Universidad de Málaga 

o Prácticas como terapeuta en formación del Máster Oficial 

de Tratamientos Psicológicos y de la Salud. Del 1/09 al 3/09 

(175 horas) 

Centro Asistencial Castilla para la 

Tercera Edad. Málaga 

o Prácticum de la licenciatura. Cuatro meses en 2007 y 2008. 

Calificación: Matrícula de Honor. 

Consulta Privada. Málaga y Valencia. 

Presencial y Skype. 

o De Psicología Clínica y de la Salud. Desde Octubre 2009- 

actualidad. 

Clece Servicios Integrados. Málaga o Coordinadora del Servicio de Ayuda a Domicilio del 

Ayuntamiento de Málaga. Abril de 2010. 

Clínica Rincón. 

Rincón de la Victoria. Málaga 

o Psicóloga en consultas externas. Febrero 2011- Octubre 

2011. 

o Intervención psicológica con niños, adolescentes y adultos. 



Centro Hospitalario San Juan de Dios. 

Málaga 

o Voluntariado en el área de psicodeficientes 2006/2007 

o Prácticas como terapeuta en formación del Máster en la 

unidad UCE-UME (Marzo-Mayo 2009, 175 horas). 

o Psicóloga adjunta en la unidad UCE-UME. Del 13/07/09 

al 13/09/09, del 06/07/10 al 06/09/10, del 12/07/11 al 

12/09/11.  Intervención en equipo multidisciplinar de Salud 

Mental a nivel individual, grupal y familiar. 

Centro ABB, Málaga. 

Centro especializado en Trastornos de la 

Conducta Alimentaria 

 

o Terapeuta del grupo de adolescentes, Hospital de día y 

consultas externas. Intervención individual grupal y 

familiar. Desde10/10/2011- 31/10/ 2014.  Técnico en 

programas de prevención en TCA (impartición de charlas 

en Institutos con alumnado, orientadores y familias). 

Asociación de Bipolares de Andalucía 

Oriental (BAO). 

Málaga 

o Psicoterapeuta desde 2007 hasta la fecha, realizando de 

manera continuada. 

- Cursos de psicoeducación  pacientes y familiares 

- Terapias grupales para pacientes y familiares 

- Talleres: Estabilidad Emocional, Autoestima y 

Autoconocimiento, Terapia Antitabaquica, 

Psicoterapia Integral, prevención  y tratamiento de 

gestos autolíticos,  deterioro y entrenamiento 

cognitivo. 

PONENTE EN JORNADAS Y COLABORACIONES  EN MEDIOS 

DE COMUNICACIÓN (PRENSA Y RADIO) 

o Ponencia: “Afrontando la realidad del suicidio en el 

Trastorno Bipolar”. Centro Asistencial San Juan de Dios 

(3/08/09) 

o Ponente en la III Jornada sobre TB “Los picos del alma”. 

5/5/2010, Ponente en la IV Jornada sobre TB “Mens sana in 

corpore sano y viceversa” 30/9/2010, Ponente en la V Jornada 

de TB. “Comorbilidades en el TB, juntos pero no revueltos”. 

3/5/2012, Ponente en la VI Jornada sobre TB  “Dónde poder 

esperar a que vuelva la calma”. 30/5/2013. 

o Ponente en las VII Jornadas sobre TB  “Formando, 

informando y sensibilizando sobre el TB” 21//5/2015 

o Ponente  “Rompiendo el silencio sobre el suicidio en el TB”. 

20/6/2011. Ponente “Detección de Pródromos”  2012-2013-2014. 

Asociación BAO. 

o Ruedas de prensa en la Diputación (divulgación del TB y 

presentación de las III  y  IV Jornadas). Abril 2010/ Septiembre 

2011 

o Entrevista de radio de la asociación de prensa malagueña 

(dentro de los actos de la semana de la salud mental). 7/10/ 2010.  

o Entrevista en Onda Azul Radio.  Programa  Ésta es tu casa”. 

5/10/ 2010 y Entrevista en Onda Azul Radio. 9/3/2011. 
o Entrevista para La opinión de Málaga. 2 de Junio de 2013 

Asociación (A.L.A.I.T.P). Valencia. 

 

o Psicóloga Colaboradora. Enero de 2015- Enero 2016. 

o Ayuda e Investigación de los Trastornos de Personalidad 

 



CLÍNICA RIPALDA 

Valencia 

o Enero de 2016- Enero 2018 

o Miembro del equipo multidisciplinar en consulta externa. 

 

TRABAJOS PENDIENTES DE PUBLICACIÓN 

El aripiprazol mejora los tics fónicos malignos y síntomas asociados en el síndrome de Tourette y 

restablece la actividad metabólica de los circuitos fronto-subcorticales. 
Guadalupe Dávila, Marcelo L. Berthier, José Boán, Elena Prieto, Javier Arbiz, Antonio Gutiérrez, Rafael García, 

Beatriz Pacheco, Luis Villar Salud Jurado-Chacón. 
 
Pendiente de publicación en la SEN. 

Trastorno Bipolar infantil en el síndrome de Tourette. 
Guadalupe Dávila, Marcelo L. Berthier, Beatriz Pacheco, Salud Jurado-Chacón, Natalia García-Casares, Cristina 

Green, Rocío Juárez. Pendiente de publicación en la SEN. 


